


РЕЖИМ РАБОТЫ 

МБОУ гимназия № 1 г. Агрыз РТ 

 

1. Количество классов – комплектов: 28 

I II III 

1а класс - 30 5а класс – 13 10- 16 

1б класс - 24 5б класс – 26 11 - 10 

1в класс - 26 5в класс -  24  

2а класс - 32 6а класс - 30  

2б класс - 30 6б класс - 29  

3а класс – 29 7а класс - 29  

3б класс - 29 7б класс - 30  

3в класс - 30 7в класс - 31  

4а класс – 25 8а класс - 22  

4б класс - 30 8б класс - 27  

4в класс - 21 8в класс - 23  

4г класс – 21 8г класс - 18  

 9а класс – 28  

 9б класс – 30  

   

Всего –  327 Всего – 360 Всего - 26 

 

2. Сменность: 1 смена (классы-1а,1б,1в;  2а,2б; 3а, 3б, 3в; 4а,4б,4в, 4г;   

                                                  5а,5б,5в; 7а, 7б, 7в, 7г; 8а, 8б; 9а,9б;  11. 

     2 смена (классы) –6а, 6б 

7а, 7б, 7в – понедельник, вторник  

8а, 8б–среда 

                                                                8в, 8г  -  четверг 

                                                                8а, 8б, 8в, 8г  - пятница                                                

3. Начало учебных занятий: 1 смена -  08:00  ч., 2 смена – 11:40, 12.35 

4.Продолжительность уроков:    

1 классы - «ступенчатый режим» обучения: сентябрь - октябрь - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, ноябрь-декабрь - по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии 

(январь-май) - по 4 урока по 45 минут каждый, 1 день в неделю - не более 5 уроков, за счет 

урока физической  культуры. 

2 - 9, 10-11 классы -  уроки по 45 минут каждый. 



5. Расписание звонков:    1 урок -  08.00-08.40 

                                            2 урок -  08.55-09.35 

                                            3 урок -  09.50-10.30 

                                            4 урок – 10.45 -11.25 

                                            5 урок – 11.40 -12.20 

                       6 урок – 12.35 - 13.15 

                                            7 урок -  13.30 -14.10 

                                            8 урок – 14.25 -  15.05 

                                            9 урок – 15.20-  16.00 

                                           10 урок – 16.10– 16.50 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану  для  1-11 классов муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения гимназия № 1  города  Агрыз  Агрызского 

муниципального района Республики Татарстан  

на 2021 - 2022 учебный год 

 

I. Общие положения 

 

 Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

гимназия   № 1 города Агрыз Агрызского муниципального района Республики Татарстан  

(далее – учебный план)  на 2021 - 2022 учебный год разработан для реализации 

Общеобразовательной программы по всем образовательным уровням. 

 Учебный план  разработан на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Закона РФ от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов Российской 

Федерации». 

- Федерального  государственного образовательного  стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 06.10.2009г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22.12.2009г., регистрационный номер 17785) с 

изменениями и дополнениями;  

- Федерального  государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010г. № 1897, 

зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011 г., регистрационный номер 19644) с 

изменениями и дополнениями;  

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.05.2012г. № 413, 

зарегистрирован в Минюсте России 7 июня 2012 г., регистрационный номер 24480) с 

изменениями и дополнениями;  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015;  

- Приказа МО и Н РФ  от 31.12.2015 № 1576 «О внесенииизменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. № 373». 

- Приказа МО и Н РФ  от 31.12.2015 № 1577 «О внесенииизменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 



утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. № 1897». 

- Письма МО и Н РФ от 20.06.2017 № ТС -194/08 «Об организации изучения учебного 

предмета «Астрономия». 

- Федерального  перечня учебников, рекомендованных и допущенных Министерством 

образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе 

в образовательных организациях (приказ Минобрнауки России от 28.12.2018г. № 345 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. 

№28, зарегистрированным в Минюсте России 18.12.2020 г., регистрационный номер 

615733);  

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013г. № 68-ЗРТ «Об образовании»;  

- Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992г. № 1560-XII) «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»;  

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15). 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15). 

- Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол (протокол  от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) 

- Письма МО и Н РТ от 27.06.2017 № исх -1327/17 «Об организации изучения учебного 

предмета «Астрономия». 

- Положения  о языках образования в гимназии №1 города  Агрыз   

- Основной образовательной программы начального общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения гимназия №1 города Агрыз Агрызского 

муниципального района Республики Татарстан. 

-  Основной образовательной программы основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения гимназия №1 города Агрыз Агрызского 

муниципального района Республики Татарстан. 

-  Основной образовательной программы среднего общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения гимназия №1 города Агрыз Агрызского 

муниципального района Республики Татарстан 

        Язык обучения – русский.  

        Иностранный язык – английский, второй иностранный язык - немецкий.  

        Начальная школа МБОУ Гимназия № 1 города Агрыз работает по УМК: «Школа 

России». Обучение в 1-ых классах МБОУ «Гимназия № 1 города Агрыз» проводится по 

пятидневной неделе, во 2-11 классах по шестидневной неделе.  

        Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает 

для обучающихся 1 классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры.  

         Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся 

и домашних заданий. Обучение в 1 классах осуществляется с использованием 

«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре проводятся по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре -по 4 урока в день по 35 минут 



каждый; январь-май –по 4 урока в день по 40 минут каждый),  остальное время 

заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми. Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения 

школьников, на четвертых уроках используется не классно-урочная, а иные формы 

организации учебного процесса.  

           Продолжительность урока для 2-11 классов - 45 минут. Продолжительность 

учебного года: 1 классы -33 учебные недели; 2-4 классы - 35 учебных недель; 9,11 классы- 

34 учебные недели; 5-8, 10 классы –35 учебных недель.  

          При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2-11 классы), 

«Второму иностранному языку» (7 – 8 классы), «Технологии» (5 - 8 классы), по 

«Информатике» (7-9 классы) осуществляется деление классов на две группы (при 

наполняемости 25 и более человек).  

           Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса. Предложенный 

объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на 

функциональном уровне.  

           Второй иностранный язык изучается с 7-го класса.  

           Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 

классах в объѐме 1 часа в неделю, этот предмет является преемственным с предметом 

ОДНКНР, который изучается в 5 классе.  

В целях реализации ФГОС основного общего образования и обеспечения, в том числе 

знаний основных норм морали, культурных традиций народов России, формирования 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности в предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (далее - ОДНКНР)  в 5 классах изучается 

предмет ОДНКНР в объеме 1 часа в неделю. На основании Положения МБОУ гимназия 

№1 г. Агрыз «О преподавании предметов ОРКСЭ и ОДНКНР», утвержденного приказом 

№85 от 31 августа 2019 года в 5 классах вводится оценивание по предмету ОДНКНР.   

             Учебный предмет «Обществознание» изучается с 5 по 9 класс, является 

интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные 

разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и 

«Право».  

Образовательная деятельность в гимназии осуществляется на русском языке. 

Преподавание и изучение русского языка в рамках имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ осуществляется в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами. 
В гимназии свободный выбор изучаемых родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, 
осуществляется по заявлениям родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение по 
образовательным программам начального общего и основного общего образования. 
Преподавание и изучение родного языка из числа языков народов Российской Федерации 
осуществляется в соответствии с федеральными государственными образовательными 
стандартами.  

Распределение часов вариативной части выполнено в соответствии  с видом и 

направленностью образовательной программы, осуществляется с учетом мнения 

родителей (законных представителей) и учащихся.    

            Учебный план для 10-11 классов составлен в соответствии с ФГОС СОО и 

включает учебные предметы из обязательных предметных областей (на базовом или 

углубленном уровне), в том числе, курсы по выбору обучающихся. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений (педагогами, обучающимися и их 

родителями (законными представителями), предполагает изучение предметов на 

расширенном и углубленном уровне, и изучение курсов по выбору (элективных курсов). 



           В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10 классов 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя  по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 

течение одного-двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом.  

            На каждом уровне обучения в учебном плане сохраняется в необходимом объеме 

содержание, являющееся обязательным для обеспечения базового стандарта образования. 

Учебная нагрузка каждого ученика состоит из часов, отведенных на базовый компонент, 

из часов,  формируемых участниками образовательных отношений.  В сумме она не 

превышает максимальный объем обязательной учебной нагрузки для школьника.  

            Объем домашних заданий (по всем предметам) дается обучающимся с учетом 

возможности их выполнения в следующих пределах: в 1 классе – без домашних заданий, 

во 2 - 3 классах - 1,5 ч., в 4 - 5 классах - 2 ч., в 6 - 8 классах - 2,5 ч., в 9 - 11 классах - до 3,5 

ч. 
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, сопровождается промежуточной аттестацией 
обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом.  

Промежуточная аттестация проводится на основе «Положения о текущем контроле 
успеваемости, промежуточной аттестации и переводе обучающихся».  

 

II. Особенности учебного плана   для   1-4- х  классов 

 

  Учебный план  для 1-4-х классов, реализующий ООП НОО ФГОС в 2021-2022 

учебном году, является  нормативным документом, определяющим максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся, распределение учебного времени по учебным предметам. 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организовано в 

первую смену  при пятидневной неделе  с максимальным объёмом недельной нагрузки 

для учащихся  в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в 

середине третьей четверти при традиционном режиме обучения.     

  Образовательная  недельная  нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки  в течение дня  для  

обучающихся 1-х классов не превышает 4 уроков и 1 день в неделю - 5 уроков, за счет 

урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания  знаний 

обучающихся и домашних заданий. 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии.  Продолжительность урока для 1 классов  составляет: 

сентябрь - октябрь - по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется 

целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми, 

ноябрь-декабрь - по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь-май) - по 4 

урока по 45 минут каждый. 

Продолжительность учебного года для 1 классов - 33 учебных недели.  

Обучение во 2-4-х классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организовано в 

первую смену при шестидневной неделе  с  максимальным объёмом недельной нагрузки 

для учащихся  в   26 академических часов. Продолжительность учебного года  для  2 - 4-х 

классов - 35 учебных  недель.  Продолжительность уроков  - 45 минут.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей.  

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

реализуется через предметы: «Русский язык», «Литературное чтение». 



Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

реализуется через учебные предметы: «Родной язык», «Литературное чтение на родном 

языке».  В рамках изучения предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке» изучается татарский или русский язык. Выбор языка изучения определяется на 

основании заявления родителей (законных представителей). Учебные предметы «Родной 

(татарский) язык» и «Литературное чтение на родном (татарском)  языке»,  «Родной 

(русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском)  языке»,  изучаются с 1 по 4 

классы, направлены на формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания, развития диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке. 

Предметная область «Иностранный язык» реализуется через предмет 

«Иностранный язык (английский)». Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» 

введен со 2 класса по 2 часа в неделю. Объем учебного времени достаточен для освоения 

иностранного языка на функциональном уровне.  

 Предметная область «Математика и информатика» представлена   предметом  

«Математика». 

Предметная область «Обществознание и естествознание» реализуется через  

предмет «Окружающий мир». Учебный курс является интегрированным, включает в себя 

элементы основ безопасности жизнедеятельности и  социально-гуманитарной 

направленности. 

          Предметная область «Искусство» представлена предметами: «Изобразительное 

искусство», «Музыка». Изучение предметов эстетического цикла направлено на развитие 

способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру. 

Предметная область «Технология» представлена  предметом  «Технология». 

Предметная область «Физическая культура» включает в себя часы  физической 

культуры - 3 часа в неделю. Двигательная активность обучающихся, помимо уроков 

физической культуры,  дополнительно обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4,5 СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов деятельности; 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз; 

- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 

- организации внеклассных спортивных занятий и соревнований, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в кружках. 

Учебный предмет  «Основы религиозных культур и светской 

этики»представлена  предметом  «Основы религиозных культур и светской этики». 

Предмет  «Основы религиозных культур и светской этики».утвержденный распоряжением 

Правительства РФ от 28 января 2012г. № 84-р, изучается в 4А,4Б, 4В, 4Г классах в объеме 

1 часа в неделю. В данном учебном году в связи с выбором законных представителей 

обучающихся реализуется 4 модуль «Основы мировых религиозных культур». Обучение 

ОРКСЭ в 4-х классах  носит безотметочный характер, объектом оценивания является 

нравственная и культурологическая компетентность обучающегося.  Для оперативного 

контроля знаний и умений по курсу используется составление портфеля творческих работ 

и достижений учащихся, итоговое тестирование  по разделам. 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, во 2-3 

классах  в объеме 1 часа в неделю  отводятся для  расширения учебного предмета, 



реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей)   во 2а, 2б, 3а, 3б, 3в - на математику. 

При проведении занятий по родному  языку и литературному чтению на родном  

языке, по иностранному языку (английскому)  осуществляется деление  на две группы при 

наполняемости классов 25 и более человек. 

          Промежуточная аттестация в 1 классах проводится по всем предметам в форме 

качественной оценки  (диагностические работы по учебным предметам безотметочным 

оцениванием), во 2 - 4 классах формы и  перечень предметов, выносимых на  

промежуточную аттестацию  за 2021-2022 учебный год, определены  в приложении №1 к 

учебному плану. 

В случае по непредвиденным обстоятельствам на основе медицинской справки 

промежуточная аттестация по вышеуказанным предметам проводится на основе годовой 

оценки. 

По остальным   предметам учебного плана  промежуточная аттестация во 2 - 4 

классах проводится без аттестационных испытаний на основе проведенных годовых 

контрольных работ.  Годовые оценки выставляются с учетом четвертных оценок 

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется 

через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность нашла 

отражение в образовательной программе гимназии. Внеурочная деятельность 

организуется через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

олимпиады, соревнования, общественно-полезные практики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план 

для  1-4 классов МБОУ гимназия №1 г. Агрыз РТ 

на 2021-2022 учебный год 

    

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

1а 1б 1в 2а 2б 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г 

              

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Литературное 

чтение на родном  
языке 

 

1 
 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 
 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(англ) 
- - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

 

Математика 
 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 

 

- 

- - - - - - - 1 1 1 1 

ИТОГО: 21 21 21 25 25 25 25 25 26 26 26 26 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

- - - 1 1 1 1 1 - - - - 

Математика     1 1 1 1 1     

Максимально  допустимая недельная  

нагрузка          

21 21 21 26 26 26 26 26 26 26 26 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III. Особенности учебного плана   для   5-9 х  классов 

 

  Учебный план  для  5-9-х классов, реализующий ООП ООО ФГОС  в  2021-2022 

учебном году, является  нормативным документом, определяющим максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся, распределение учебного времени по учебным предметам. 

Обучение в 5 и 7- 9х классах организовано в первую смену  при шестидневной 

неделе  с максимальным объёмом недельной нагрузки для учащихся в 5-х классах 32 

академических часа, в 7-х классах –35 часов,  в 8-9 классах  - 36 часов, во вторую смену 

при шестидневной неделе в 6-х классах   - 33 академических часа,. Продолжительность 

учебного года  - в 5-8 классах - 35 учебных недель,  в 9классах – 34 учебные недели, 

продолжительность уроков  - 45 минут.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей.  

Предметная  область «Русский язык и литература» реализуется через предметы: 

«Русский язык», «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется через 

учебные предметы: «Родной язык», «Родная  литература».  

В рамках изучения предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке» изучается татарский или русский язык. Выбор языка изучения определяется на 

основании заявления родителей (законных представителей). 

Учебные предметы «Родной (татарский) язык» и  «Родная (татарская) литература» , 

«Родной (русский) язык», «Родная (русская) литература»  изучаются с 5 по 9 классы, 

направлены на воспитания ценностного отношения к родному языку и родной литературе, 

как хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа; 

приобщения к литературному наследию своего народа; формированию причастности к 

свершениям и традициям своего народа, осознания исторической преемственности 

поколений, своей ответственности за сохранение культуры народа; обогащения активного 

и потенциального словарного запаса, развития у обучающихся культуры владения родным 

языком во всей полноте его функциональных возможностей в соответствии с нормами 

устной и письменной речи, правилами речевого этикета; получения знаний о родном 

языке как системе и как развивающемся явлении.  

Предметная  область «Иностранный язык» реализуется через предмет: 

«Иностранный язык (английский)». В 7-8 классах изучается второй иностранный язык – 

немецкий. 

Предметная область «Математика и информатика»  представлена   предметами:  

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». 

Предметная  область «Общественно-научные предметы» реализуется через  

предметы «История», «Обществознание», «География».  

Предметная  область «Естественно - научные предметы» реализуется через  

предметы «Физика», «Биология», «Химия». 

Предметная  область «Искусство» представлена предметами: «Изобразительное 

искусство», «Музыка». 

Предметная область «Технология» представлена  предметом  «Технология». 

Учебный предмет «Технология» изучается в рамках двух направлений 

«Технология. Технический труд», «Технология. Обслуживающий труд».  Каждое 

направление включает  в себя следующие разделы: «Электротехнические работы», 

«Технологии ведения дома», «Черчение и графика», «Современное производство и 

профессиональное образование». 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает в себя часы  физической культуры - 3 часа в неделю. 



Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры,  

дополнительно обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4,5 СанПиН2.4.2.2821-10); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов деятельности; 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз; 

- организации внеклассных спортивных занятий и соревнований, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в  секциях и кружках. 

Учебный предмет «Основы безопасности  жизнедеятельности»  в 8-9 х классах 

преподается в объеме 1 часа в неделю. Часть содержания предмета, связанная с 

правовыми аспектами военной службы, изучается в курсе учебного предмета 

«Обществознание». 

В целях реализации ФГОС основного общего образования и обеспечения, в том числе 

знаний основных норм морали, культурных традиций народов России, формирования 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности в предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (далее - ОДНКНР)  в 5 классах изучается 

предмет ОДНКНР в объеме 1 часа в неделю. На основании Положения МБОУ гимназия 

№1 г. Агрыз «О преподавании предметов ОРКСЭ и ОДНКНР», утвержденного приказом 

№85 от 31 августа 2019 года в 5 классах вводится оценивание по предмету ОДНКНР.   

 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

обеспечивают реализацию интересов и потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей).  Время, отводимое на данную часть учебного плана, 

используется на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части. 

 

   Классы  

 Учебные предметы 5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 8в 8г 9а 9б 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1  1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 

Иностранный язык (англ)  1  1 1 1 1  1 1   1 1 

Обществознание  1  1            

Математика         1       

Русский язык           1 1   

Элективный курс по математике             1 1 

Максимально  допустимая  

недельная  нагрузка          

32 32 32 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 36 

 

 

Формы и  перечень предметов, выносимых на  промежуточную аттестацию  в 5-9-х 

классах, определены  в таблице в приложении №2.  

В случае по непредвиденным обстоятельствам на основе медицинской справки 

промежуточная аттестация проводится на основе годовой оценки. 

По остальным   предметам учебного плана  промежуточная аттестация проводится 

без аттестационных испытаний на основе проведенных годовых контрольных работ.  

Годовые оценки выставляются с учетом четвертных оценок. 

Промежуточная аттестация  в 9 классе  проводится без аттестационных испытаний 

на основе проведенных годовых контрольных работ.  Годовые оценки выставляются с 

учетом четвертных оценок. 

 



При проведении занятий по родному языку и родной  литературе, иностранному 

языку (английскому), второму иностранному языку (немецкому), технологии, 

информатике осуществляется деление классов на две группы с учетом норм предельно 

допустимой наполняемости групп. 

 

Основная образовательная программа основного общего образования реализуется 

через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность нашла 

отражение в образовательной программе гимназии. Внеурочная деятельность 

осуществляется в соответствии с планом внеурочной деятельности, в том числе через 

использование различных форм работы таких как: предметные кружки, школьные 

олимпиады по предметам, экскурсии,  круглые столы, соревнования, общественно-

полезные практики и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план для  5-9 классов МБОУ гимназия №1 г. Агрыз РТ 

на 2021 – 2022 учебный год 

   Классы  

Предметные 

области 

 Учебные 

предметы 

5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 8в 8г 9а 9б 

Обязательная часть               

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной  язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная 

литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

     1 1 1 1 1 1 1   

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5          

Алгебра      3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия      2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика      1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика      2 2 2 2 2 2 2 3 3 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Химия          2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1       

Технология  Технология  2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1   

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

ОБЖ         1 1 1 1 1 1 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 1            

ИТОГО:  31 31 31 32 32 

 

34 34 34 35 35 35 35 34 34 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1  1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 

Иностранный язык (англ)  1  1 1 1 1  1 1   1 1 

Обществознание  1  1            

Математика         1       

Русский язык           1 1   

Элективный курс по математике             1 1 

Максимально  допустимая  

недельная  нагрузка          

32 32 32 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 36 

 

 



11 класс 

Пояснительная записка к учебному плану 

для 10-11  классов универсального  профиля 

МБОУ гимназия №1 г. Агрыз на 2020-2021, 2021-2022 учебные годы 

 

Учебный план 11 класса МБОУ гимназия №1 города Агрыз реализует  основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации 

образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных 

предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой,иной.Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

В гимназии на 2020-2022 учебные годы выбран универсальный профиль, вариант 2. Он 

представлен базовым уровнем изучения учебных предметов. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется через учебные 

предметы: «Родной (татарский) язык», «Родная (татарская) литература». Выбор языка 

обучения определяется на основании заявления учащихся. 

 

Промежуточная аттестация  в 11 классе  проводится без аттестационных испытаний 

на основе проведенных годовых контрольных работ.  Годовые оценки выставляются с 

учетом полугодовых оценок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план универсального профиля (вариант 2) 

МБОУ гимназия №1 города Агрыз  

на 2020-2022 учебный год 
 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровен

ь 

10 класс 

2020-2021 

11 класс 

2021-2022 

Кол-во 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

 Родной язык Б 1 

1 2 

Математика и 
Информатика 

 

 
 

 

 

Математика 

Б 

 

 

 

5 

 

 

 

5 10 

Информатика 

 

 

Б 

 

 

1 

 

 

1 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) Б 3 

3 6 

Естественные 

науки 

Биология Б 2 2 4 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 2 2 4 

 Астрономия  - 1 1 

Общественные 

науки История Б 2 

2 

4 

Физическая 
культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

Б 

 

 

 

1 

 

 

 

1 2 

 

 

 

 Индивидуальный проект ЭК 2 - 2 

Предметы и курсы 

по выбору 

 

Обществознание 

  

2 

 

 

2 4 

 

 

Родная литература 

  

1 

 

1 2 

 

Элективный курс по 

математике  1 

1 

 2 

 Семьеведение  1 - 1 

 География  1 1 2 

 

Элективный курс по 

истории  1 

- 

1 

 

Элективный курс по 

обществознанию  - 

1 

1 

 

Элективный курс по 

русскому языку   

1 

1 

 

Элективный курс по 

профориентации   

1 

1 

ИТОГО   37 37 74 

 

 

 

 

 



10 класс 

Пояснительная записка к учебному плану 

для 10-11  классов универсального  профиля 

МБОУ гимназия №1 г. Агрыз на 2021-2022, 2022-23 учебные годы 

 

Учебный план 10-11 класса МБОУ гимназия №1 города Агрыз реализует  основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации 

образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных 

предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой,иной.Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет  

в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

В гимназии на 2021-2023 учебные годы выбран универсальный профиль, вариант 2. Он 

представлен базовым уровнем изучения учебных предметов. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется через учебные 

предметы: «Родной (татарский) язык», «Родная (татарская) литература». Выбор языка 

обучения определяется на основании заявления учащихся. 

 

Формы и  перечень предметов, выносимых на  промежуточную аттестацию  в 10  

классе, определены  в таблице в приложении №2.  

В случае по непредвиденным обстоятельствам на основе медицинской справки 

промежуточная аттестация проводится на основе годовой оценки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план универсального профиля (вариант 2) 

МБОУ гимназия №1 города Агрыз  

на 2021-2023 учебный год 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 

2020-2021 

11 класс 

2021-2022 

Кол-во 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

 Родной язык Б 1 

1 2 

Математика и 

Информатика 

 

 

 

 

 

Математика 

Б 

 

 

 

5 

 

 

 

5 10 

Информатика 

 

 

Б 

 

 

1 

 

 

1 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) Б 3 

3 6 

Естественные 

науки 

Биология Б 2 2 4 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 2 2 4 

 Астрономия  - 1 1 

Общественные 

науки История Б 2 

2 

4 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

Б 

 

 

 

1 

 

 

 

1 2 

 

 

 

 Индивидуальный проект ЭК 1 1 2 

Предметы и курсы по 

выбору 

 

Обществознание 

  

2 

 

 

2 4 

 

 

Родная литература 

  

1 

 

1 2 

 География  1 1 2 

 Английский язык  1 1 2 

 

Элективный курс по 

математике  1 

1 

 2 

 Семьеведение  1 - 1 

 

Элективный курс по 

истории  1 

- 

1 

 
Элективный курс по 
обществознанию  - 

1 

1 

      

ИТОГО   37 37 74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

 

Промежуточная аттестация в 1 классах 

 

Учебные предметы 1а 1б 

Русский язык КС/ г/з КС/ г/з 

Литературное чтение РТ РТ 

Родной  язык Т Т 

Литературное чтение на родном 

языке 

С С 

Математика  КР КР 

Окружающий мир Т Т 

Искусство(музыка) ПР ПР 

Искусство (ИЗО) ПР ПР 

Технология ПР ПР 

Физическая культура С С 

 

Условные 

обозначения 

С собеседование 

ПР проектная работа 

Т тестирование 

Д диктант 

РТ работа с текстом 

КР Контрольная работа 

 

Промежуточная аттестация во 2-4 классах 

 

Учебные 

предметы 

2а 2б 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г 

Русский 

язык 

ДГЗ 

ВГО 

 

ДГЗ 

/ВГО 

ДГЗ 

/ВГО 

ДГЗ 

/ВГО 

ДГЗ 

/ВГО 

ДГЗ 

/ВГО 

ДГЗ 

/ВГО 

ДГЗ 

/ВГО 

ДГЗ 

/ВГО 

Литературн

ое чтение 

 

ВГО ВГО РТ/ 

ВГО 

РТ/ 

ВГО 

РТ/ 

ВГО 

ВГО ВГО ВГО ВГО 

Родной  

язык 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

Литературн

ое чтение 

на родном 

языке 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

Английски

й язык 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

Математик

а  

КР/

ВГО 

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

Окружающ

ий мир 

 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 



Искусство 

(музыка) 

 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

Искусство 

(ИЗО) 

 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

Технология 

 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

Физическая 

культура 

 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

ОРКСЭ      ЗАЧЕТ ЗАЧЕ

Т 

ЗАЧЕ

Т 

ЗАЧЕТ 

 

Промежуточная аттестация во 2-4 классах (по семейной форме обучения) 

Учебные 

предметы 

1кл 2кл 3кл 4кл 

Русский язык Д К.с.г/з Д г/з   Д г/з /  

Литературное 

чтение 

К.р. К.р. К.р. К.р. 

Родной язык КС г/з КС г/з КСг/з С 

Литературное 

чтение на 

родном  языке 

С С С С 

Английский 

язык 

 Т Т  Т 

Математика  КР КР КР КР 

Окружающий 

мир 

Т Т  Т Т 

Искусство 

(музыка) 

С Т Т Т 

Искусство 

(ИЗО) 

П П П П 

Технология  П П П П 

Физическая 

культура 

С Т Т Т 

ОРКСЭ    Т/зачет 

 

Условные 

обозначения 

КСГЗ Контрольноесписывние с грамматическим заданием 

Д ГЗ Диктант с грамматическим заданием 

КР Контрольная работа 

Т Итоговый тест 

ВГО Выставление годовой отметки 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация в 5-8,10классах 

 
Учебные 

предметы 

5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 8в 8г 1          10 

Русский 

язык 

ВГО ВГО ВГО Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГ

О 

ВГО ВГО ВГ

О 

Литератур

а 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГ

О 

ВГО ВГО СО

Ч/В

ГО 

Родной  

язык 

 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГ

О 

ВГО ВГО ВГ

О 

Родная 

литератур

а 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГ

О 

ВГО ВГО ВГ

О 

Английск
ий язык 

С/ 
ВГО 

С/ 
ВГО 

С/ 
ВГО 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГ
О 

ВГО ВГО ВГ
О 

Второй 

иностранн

ый язык 

(нем) 

- - - - - ВГО ВГО ВГО ВГО ВГ

О 

ВГО ВГО - 

Математи

ка 

 

ВГО ВГО  ВГО КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

- - - - - - - КР/ 

ВГ

О 

Алгебра - - - - - КР/В

ГО 

КР/В

ГО 
КР/В

ГО 

ВГО ВГ

О 

ВГО ВГО - 

Геометрия - - - - - ВГО ВГО ВГО КР/В

ГО 

КР/

ВГ

О 

КР/В

ГО 

КР/ 

ВГО 

- 

Информат

ика и ИКТ 

- - - - - ВГО ВГО ВГО ВГО ВГ

О 

ВГО ВГО ВГ

О 

История 

 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГ

О 

ВГО ВГО ВГ

О 

Общество
знание 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГ
О 

ВГО ВГО Т/В
ГО 

География 

 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО КР/В

ГО 

КР/В

ГО 

КР/В

ГО 

КР/В

ГО 

КР/

ВГ

О 

КР/В

ГО 

КР/В

ГО 

ВГ

О 

Физика 

 

- - - - - ВГО ВГО ВГО ВГО ВГ

О 

ВГО ВГО ВГ

О 

Химия 

 

- - - - - - - - ВГО ВГ

О 

ВГО ВГО ВГ

О 

Биология 

 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГ

О 

ВГО ВГО ВГ

О 

Искусство 

(музыка) 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГ

О 

ВГО ВГО - 

Искусство 

(ИЗО) 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО - - - - - 

Технологи

я 

 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГ

О 

ВГО ВГО - 

ОБЖ  - - - - - - - ВГН

О 

ВГ

О 

ВГО ВГО ВГ

О 

Физическа
я культура 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО ВГ
О 

ВГО ВГО ВГ
О 

ОДНКНР ВГО ВГО ВГО - - - - - - - - - - 

 

 



Промежуточная аттестация в 5-8,10классах (по семейной форме обучения) 

Учебные предметы 5 6 7 8 9 

Русский язык Д г/з  Д г/з Д г/з Д г/з Т 

Литература Т Т Т Т Т 

Родной язык КР Т Т Т С 

Родная литература Т Т Т Т С 

Английский язык Т Т Т Т Т 

Второй иностранный (нем)     Т 

Математика  КР КР КР 

Алгебра/ 

геометрия 

КР 

Алгебра/ 

геометрия 

КР 

Информатика и ИКТ   Т Т Т 

История Т Т Т Т Т 

Обществознание Т Т Т Т Т 

География Т Т Т Т Т 

Физика   Т Т Т 

Биология Т Т Т Т Т 

Искусство 

(музыка) 

Т Т Т Т  

Искусство (ИЗО) П Т Т Т  

Технология ё П Т Т Т  

ОБЖ    Т Т 

Физическая культура Т Т Т Т Т 

ОДНКНР Т     

 

 

Условные обозначения Д ГЗ Диктант с грамматическим заданием 

КР Контрольная работа 

Т Итоговый тест 

С Собеседование 

СОЧ Сочинение 

Б Билеты 

ГО Выставление годовой отметки 

 

 

 


	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА
	- Приказа МО и Н РФ  от 31.12.2015 № 1576 «О внесенииизменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373».
	- Приказа МО и Н РФ  от 31.12.2015 № 1577 «О внесенииизменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897».

